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Data e Luogo di

nascita:

Cittadinanza:

Istruzione e

Formazione

Esperienza

Lavorativa

29 Gennaio 1981, Whitefield,  Bangalore, India

Italiana

1999 Diploma di Maturità presso Sri Sathya Sai higher secondary

school a Puttaparthi A.P, India

2011 Laureato in Medicina Ayurvedica B.A.M.S (Bachelor of

Ayurvedic Medicine & Surgery) presso il Gujarat Ayurved

University a Jamnagar, Gujarat, India

2011 ad oggi - Tiene seminari e conferenze su diversi temi tra i

quali: conoscere l’Ayurveda, l’alimentazione in Ayurveda, come

vivere meglio tramite la conoscenza dell’Ayurveda, la vita secondo i

Veda (testi sacri antichi Indiani) ecc

2011 - 2013 - Ha lavorato presso l’associazione culturale Jivana di

Monza come docente creando un corso triennale per terapisti.

2011 - 2014 - Ha lavorato presso il centro Ayurvedico di

Panchakarma “Ayurveda SAI” a Magenta, MI, come direttore.

2012 - 2018 - Ha lavorato presso la scuola Ayurvedic Point come

capo reparto di Dravyaguna (farmacologia Ayurvedica) tenendo

lezioni e seminari.

2013 - 2018 - Ha ricevuto pazienti per consulenze Ayurvediche al

Centro Equilibrium di Lecco e allo studio di Naturopatia di Maria

Romanengo a Cernobbio, CO.

2015 - 2018 - Ha tenuto seminari mensili e consulenze Ayurvediche

a Lucca, Pisa e Faenza.
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Madrelingua:

Lingue

Straniere:

2017 - 2019 Ha avuto una collaborazione con il Centro Olistico

CityZen di Milano

2017 ad oggi - Fa parte del corpo docenti dell’“Accademia Sathya

Yoga” di Monza.

2018 ad oggi -

Fa parte del corpo docenti della scuola ayurvedica “Janani, la Casa

dell’Ayurveda”.

Fa consulenze ayurvediche e tiene seminari una volta al mese a:

- Padova, presso il centro “Himalayan Center” e la farmacia

“Pianeri E Mauro”.

- Riccione, presso il centro "RI-Ama la via del benessere".

- Senigallia, presso il centro “Il mio Yoga”.

- Imola, presso il centro “In perfetto equilibrio”.

- Bologna, presso il centro estetico “Charme Et”.

- Torino, presso la scuola ayurvedica “Janani, la casa

dell’Ayurveda”.

- Olgiate Comasco, presso il centro “Saraswati Ananda”.

- Vicenza, presso la Farmacia all’Angelo.

- Corbetta (Mi), presso il centro “Casa Manipura”.

- Novellara, presso il centro estetico “Monica Ayurveda in

estetica”.

Tiene seminari e incontri online

Inglese e Italiano

Sanscrito (letto e scritto).

Gujarati, Kannadiga ed Hindi (parzialmente),


